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5.Ausgabe Di, 20.6.2017 von uns fir euch digital und kostenlos

Hallo an alle Schiiler, Schiilerinnen und Lehrkrifte,

Zum fiinften und letzten Mal meldet sich die Projektwochenzeitung P,P,P, t.n.f.k.a.ProWoEx. Die Projektwoche liegt hinter uris
und wir haben es geschafft, die Mehrzahl der Projekte tatsdchlich zu besuchen. Ausnahmen bilden da nur die Projekte, die viel
auflerhalb der Schule waren — da haben wir leider nicht alle erwischen kénnen.

Tatsdchlich haben wir sogar noch drei richtige Lésungsvorschlige fiir unseren Titel erhalten. Alina Gust (9G2), Alexander Voges
(gerade Abitur gemacht) und Frau Kétter haben sofort erkannt, dass wir uns bei der merkwiirdigen Abkiirzung t.n.f.k.a. auf den
Sénger Prince beziehen, der 1993 -2000 den komplizierten Namen t.a.fk.a.p. (= the artist formerly known as prince = der
Kiinstler, der vorher Prince hieB) trug — bei uns wurde daraus: t.n.fk.a.ProWoEx (= the nmewspaper formerly known as
Projektwochenexpress = die Zeitung, die vorher Projektwochenexpress hieR).

Wir hoffen, die Zeitung hat euch SpaR gemacht und wiinschen euch morgen einen schénen letzten Schultag und dann vor allem
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Bunt oder Natur

Haare fiarben war schon immer
irgendwie im Trend trotzdem wird
es immer wieder diskutiert.

Zur Zeit ist Haare farben aber mehr
als Trend, ob in Regenbogenfarben
oder eher natiirlich gehalten.
Pastellfarben sind auch im Trend.
Von hell rosa bis ihn zu mint ist
alles dabei. Als Kombination mit
den in den jetzt in den Trend
gekommenen Buns ist es ein
Traum. Dazu kommt Glitzer auf
den Ansatz.

Auf den Festivals 2017 ist dieser
Trend in Kombination mit vielen
bunten Farben in Form von
Kleidung wie mini Shorts oder
langen Kleider oder Accessoires
gern gesehen. Dazu noch ein
ausgefallenes make up und du bist
bereit fir Tomorrowland.
Tomorrowland startet am 21.7.17.
Also viel SpaR wenn ihr hin fahrt.

FERIENCOUNTDOWN:

noch

mal

schlafen...

By Lu

Flirt-Filiale

1. Frage: Was kann ich machen,
wenn ich mich in ein Mddchen
verliebt habe, ich aber nicht weils, ob
sie mich auch mag?

Antwort: Wenn ich an deiner Stelle
wire, wiirde ich es dem Maddchen
sagen. Du kannst nur gewinnen.
Wenn sie meint, sie mag dich nicht,
weilst du es wenigstens und wenn sie
dich auch mag dann...

2. Frage: Wie kann ich ein Mddchen
erobern ?

Antwort: Fiihre sie zum Date aus,
z.B ins Kino oder in die Eisdiele,
schreibe ihr einen Liebesbrief oder
frag sie, ob ihr euch mal treffen wollt.
M.H &AF

20.6.2017

Fit For School

In dem Projekt Fit For School
geht es darum: Herr Mouarrawy
meint, dass man in der Schule zu
viel sitzt, und dass er in einem
theoretischen Teil mit den
Schiiler/-innen  iiberlegt, wie
man das #ndern kann oder auch
wie man sich gut erndhrt.

Und im Praktischen macht das
Projekt Bewegungs-Pausen,
Fitness und andere Spiele wie
z.b. Flag-Football. In dem Kurs
sind 12 Schiiler/-innen und das
Projekt war im Klassenraum der
9G2 um da Theorie zu machen
oder auf dem Sportplatz um da
Praxis zu machen.




Natur mit allen Sinnen

4 Die Wasserversorgung wurde
% % mittlerweile wieder in den Griff
bekommen. Jedoch wird auch am
letzten Tag nicht gefaulenzt. Denn
heute wurde uns die neue
. Gartenlaube, die an den
Gerateschuppen angrenzt,
| prasentiert, welche noch weiterhin
| fertiggestellt wird.
AuRerdem wird der Salat fleiRig
geerntet. Andere SuS sammeln
Holz. Wofur? Herr Mederake hat
fur seine SuS zur Verabschiedung
ein Grillfest geplant. Dafur wurde
schon ein Grillplatz gebaut mit
Gittern und Holz. “Der selbst
geerntete Salat wird zu einem
buntem Salat zubereitet‘, erzahlte

Das Projekt gibt es seit 4-5 Jahren und der
Sinn ist darin, den Schiiler/-innen die Natur
nahe zu bringen. Und das mit allen sinnen,
wie der Projektname auch schon sagt: die
Schiiler/-innen sollen schmecken; riechen;
fithlen; sehen; fithlen und horen wurde
diesmal nicht gemacht. Das Projekt ging in
den Stadtpark um zu sehen und ins
Schwimmbad um zu fithlen. Es sind 22
Schiiler/-innen in dem Kurs und angepflanzt
hat der Kurs nicht, es wurde alles gekauft und
mitgebracht. Der Kurs war auch viel draufen,
um passende Spiele fiir die menschlichen
Sinne zu spielen. Natur mit allen Sinnen ist
also ein Projekt, was nichts fiir Stubenhocker
ist,. denn die Leute von Natur mit allen
Sinnen sind oft und gerne draufen. AuSerdem
kochten sie alle zusammen eine Suppe, eine

Gemiisepfanne ~ und  mixten  einen | uns Herr Mederake stolz. Wir
Erdbeersmoothie. Ein Salat war ebenfalls finden, das ist eine schone Idee,
dabei.

wiinschen viel SpaR und gutes
Gelingen. :)

Frau Wedekind & Frau Bracharz haben sich
viele interessante dinge fiir die Schiiler und
Schiilerinen ausgedacht.

LF&@G.D
J44 und L. F&G.D.

Wow ist das groR!

Die Schiiler/inen in der Projektwochen-AG: "Mithilfe eines OHPs Riesengemadlde
malen" sind vom 14.06 bis zum 20.06 fleiRig dabei, ein Riesengemalde zu mache.
Dieses Gemalde wird aus vielen kleine Bildern bestehen. Die kleinen Bilder kann
B jode/r selber gestalten. Man soll bei diesen Kurs nur Malsachen mitbringen. Den Rest
| bringen die Lehrer Frau Petersen und Herr Meier mit.

" Mit dem Riesenbild soll unsere Schule verschénert werden. Dieser Kurs macht
anscheinend sehr viel SpaB und man kann hier seine Kreativitt ausleben. Eventuell
wird es vorgestellt, das ist aber noch nicht Klar.

SG14




20.6.2017
Beliebteste Lehrer/-innen

Wir haben 86 Schiiler/-innen befragt:

Lehrerin:

Name: Stimmen:

Frau Wolters 8
Frau Geifler 3
Frau Ruebsam 3
Frau Teich 4
3

Frau Kramer 3
Frau Plack 3

Frau Kammerer

Frau Rensch

3

3

Frau Baur 3
Frau Wedekind 2
2

1

1

| Frau Schober |

Frau Bohnenberger l

Frau Goralcyk
Frau Wolter 1 J
\Frau Frost \ 1 1

Filmusik

In der Projektwochen-AG:"Filmmusik im
Chor"

sind vom 14.06 bis zum 20.06 dabei
Filmmusik zu machen. Man muss nichts
mitbringen, da der Lehrer Herr Ruprecht-
Null, der diesen Kurs leitet, alle Blitter
mit Noten mitbringt. Dieser macht diesen
Kurs, da er gern singt. Es wird zu Filmen
mit Popmusik gesungen. In diesem
Projektwochenkurs kann man austesten,

ob man musikalische Wurzeln hat oder
eben nicht.

SG14

Lehrer:

Name:

Stimmen:

Herr Vogely

Herr Jannsen

Herr Wagner

Herr Wiegréfe

Herr Rhode

Herr Hinrichs

Herr Bartels

Herr Bentgerodt

Herr Unzicker

Herr Rosentahl

Herr Gleisberg

Herr Langner

Herr Steinmann

Herr Dr. Hesse

]Herr Hesse-Weild
|

Herr Dittmann

Herr Mouarrawy

Heir Below

Herr Silflow

&rr Schmidt

6
5
5
4
3
2
2
2
2
2
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

J44




Schultanz

Eine tolle Tanzshow lieferte uns das
Projekt Dance-Workshop, die von
Frau Benthe geleitet wurde. Die
Schiiler verbrachten die restlichen
Tage damit, eine Choreographie
einzustudieren. Diese zeigten sie uns
heute um 09:30 Uhr in der
Grundschul-Halle. Sie wurden von
Charts-Liedern wie z.B. Shape of you
von Ed Sheeran und Hulapalu von
Andreas Gabalier begleitet.

DOCUMENTA XIV

Bei dem Projekt ,,Auf zur Documenta nach
Kassel“ besuchten die insgesamt 26
Schiilerinnen und Schiiler eine
Kunstausstellung, die in Kassel statt fand.
Das ganze wurde von Frau Frost und Frau
Block geleitet.

Die Ausstellung dauerte ca. 8 Stunden, in
denen Sie die verschiedenen Ausstellungen
begutachten konnte. Sie waren in 2 Hallen
und bei der Fridericianum, bei der
Documentahalle und bei der Orangerie. An
einer Stelle stand ein Tempel aus verbotenen
Biichern. Aber was hat es mit dem Tempel auf
sich?

Der Tempel ist 70 Meter lang, 30 Meter breit
und 20 Meter hoch und besteht aus 45.000
Biichern, die in der Welt irgendwo einmal
verboten waren, z.B Biicher der Gebriider
Grimm. Eine Schiilerin erzéhlte uns, dass bei
der Documenta ein Film gezeigt wurde vom

Sterben eines Fisches, was sie sehr verstorend
fand.

Die Schiiler und Schiilerinnen aus dem
Documenta-Projekt machen nun selbst eine
Ausstellung von Bildern der Documenta und
erstellen Fotos mit Hilfe von Figuren.
AuRerdem schauen sie noch ein paar Filme zu
Documenta.

G.D & L.F/A.F. & M.H.
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Waage:
24. September - 23. Oktober

. ole
jebe: Du hast tolle Lovechancen! Bist ‘du Single,
]z-:elf;s‘: dl.? dich von deiner charmantesten i;ge.egeg;:;,
denn jetzt triffst du auch auf genau die ri t1§eZiehuna
Hast du einen Freund, geht es 1In eu_rerA hterbah:
diesen Monat auf und ab. In der tobt _emt.e. dct viopic
der Gefiihle! Du bist streitlustig, dabei wull; esaUCh
Verstandnis besser weiterkommen. Versuc % e
Seite deines Partners Zu verstehen u.nd glt e
Ereiraum, den er braucht. Auch du genieBt jetzt,

mehr Zeit fiir dich hast.

Freundschaft: Du bist immer fiir dein [l;reinde ﬁzm[;t
ist ei fiir sie. Doch es
t und bist ein offenes Ohr’ _ :

?ransmer mal wieder zu Streitereien 1m Frel'mdeskliels, V;I-‘l
denen Du Dich scheust. Versuche rumg Stel unghEn
beziehen und Deinen Standpunkt deutlich zu machen.
Sie werden es Dir nicht tibel nehmen!

Gesundheit & Fitness: Gonne dir und deiner Freizeit
Gesundheit & FIRESS-

eine Auszeit. Auch ein Spa
bringt dich runter. ‘
schng;pp dir deine Beste dazu. Statt dic

Schwimmbadern zu tu
der Garten oder der Balkon gut.

Jungfrau:
24. August - 23. September

Liebe: Du bist anfangs schlecht drauf. Du bist
skeptisch und {iberkritisch, besonders den Jungs
gegeniiber. Das &dndert sich zum Gliick schnell: Du
bekommst positive Vibes und alle Probleme 16sen sich
in Luft auf. Du verstehst dich so gut wie noch nie mit
deinem Partner. Mogliche Konflikte zwischen euch
sind wie verflogen. Ein gemeinsames Date wird
einfach traumhaft und deine Anziehungskraft ist jetzt

enorm.

Freundschaft: Du wirst in diesem Jahr leider eine
enttduschende Erkenntnis machen. Obwohl Du sehr
skeptisch an die Menschen heran gehst, kannst Du
einer Person nicht so vertrauen, wie Du es gedacht
hattest. Deine besten Freunde werden Dir dariiber aber
hinweg helfen konnen und stehen immer an Deiner

Seite.

Gesundheit & Fitness: Du solltest ruhig in den Monat
starten, denn du neigst jetzt zu Nervositdt und innerer
Unruhe. Du bist unsicher und aufgeregt. Doch du wirst
zuriick auf den richtigen Weg geleitet und es wird dir
gezeigt, was dir gut tut. Folge also deinem
Bauchgefiihl und deinen Bediirfnissen, dann bist du
gleich wieder fit wie ein Turnschuh. Besonders gut tut
dir in diesem Monat tibrigens Schwimmen. Schnapp
dir deinen Bikini und deine ABF und macht euch einen

entspannten Tag im Schwimmbad.

ziergang an der frischen Luft

i+ alleine zu langweilig ist,
il h in iiberfiillten

mmeln, tun dir ruhigere Orte, wie

Waage

Steinbock

Jungfrau

Lowe

Steinbock:
22. Dezember - 20. Januar

Liebe: Du bist diesen Monat recht empfindlich, vor
allem, wenn es nicht nach deiner Nase geht. So kc;mrnt
es vor, dass du dich von deinem Partner éfter einmal
engauscht fiihlst. Rede iiber deine Gefiihle, statt dich in
dein Schneckenhaus zuriickzuziehen. Bist du auf der
Suche nach einem Freund, hast du es erst schwer
glehabt. Hiite dich vor Bad Boys; die nicht halten was
sie versprechen. Jetzt hast du wieder mehr Gliici{ Es
lohnt sich jetzt, die Augen offen zu halten. l

Freundschaft: Als Steinbock bist Du ein super
zuverldssiger Mensch und immer fiir Deine Freunde da
errsuch aber etwas lockerer zu werden und spontanen-
fﬁmlad_ungen zu folgen. Dann wirst Du noch mehr Spaf
in Deiner Freizeit haben und merken, dass es sich
manchmal lohnt neue Freundschaften zu kniipfen,

Gesundheit & Fitness: Du musst ein w
um Fit zu bleiben. Dein Wohlbefinden braucht jetzt
nocp mehr Pflege. Es kann auch helfen, sich ein wenig
gesunder zu erndhren — greif statt zur Schokoladentafe]
heber_ einmal zu gesunden Snacks wie Miisli oder
Naturjoghurt. Du bist trotzdem zufrieden mit dir selbst
und du hast jede Menge Charisma. Beauty- und
Pflegeprodukte entfalten jetzt bei dir die volle Wirkung.

Ee;tonders gut sind iibrigens Naturprodukte und frische
urt.

enig mehr tun,

Lowe:
23. Juli - 23. August

Liebe: Du schwebst auf Wolke 7! Dein Partner kann
kaum die Finger von dir lassen und als Single wirst d}l
von allen Seiten bemerkt. Gemeinsame Aktionen mit
deinem Freund sorgen fiir gute Laune. Thr seid in
diesen Monat ein Herz und eine Seele! Ab Mitte Juni
seid ihr 6fter mal unterschiedlicher Meinung. Versuche,
deswegen keinen Streit heraufzubeschworen!

Freundschaft: Was warst du nur ohne Freunde? Das
geht gar nicht und deshalb hast Du auch einen grofen
Freundeskreis und liebst es, im Mittelpunkt zu stehen.
Manchmal brauchst Du aber auch ein bisschen zu viei'
Anerkennung und gehst damit Deinen Freunden auf die
Nerven. Versuche Dich auch hin und wieder etwas

zuriickzunehmen.

Gesundheit & Fitness: Du hast neue Interesse fiir

Gesundheit- und Fitnesstrends gefunden. Keine Angst
vor kleinen Verinderungen. Wenn du fitter werden
mochtest, ist die richtige Zeit gekommen! Erfolge
machen sich jetzt total schnell sichtbar. Alsp
Laufschuhe an und los! Dein Korper wird es dir

Schiitze:
23. November - 21. Dezember

Liebe: Mit deinem Charme wickelst du alle um den
Finger. So bieten sich tolle Flirtchancen und dabei hast
du richtig SpaR. Du iiberschlagst dich regelrecht vor
Frithlingsgefihlen. Als Single hast du super
Gelegenheiten, um deinen Traumboy kennenzulernen.
Bist du bereits in einer Beziehung, solltet ihr diesen
Monat fiir gemeinsame Aktionen und Dates nutzen.

Freundschaft: Du glaubst eigentlich immer an das
Gute im Menschen und bist sehr zuverldssig und
ehrlich. Ab und zu schldgst Du mit Deiner Ehrlichkeit
aber iiber die Stringe und verletzt dadurch Freunde,
obwohl das gar nicht Deine Absicht war. Sei ein
bisschen aufmerksamer und einflihlsamer, dann bleibt
mit Deinen Freunden auch alles cool!

Gesundheit & Fitness: Ausdauer und
Verantwortungsbewusstsein ist gesichert. Du bist
sportlich aktiv und achtest auf deine Erndhrung. Da du
aber ofter einmal unter Stress stehst, sind Pausen
besonders wichtig. Mach doch einfach etwas, was dir
Spal macht. Schnapp dir ein gutes Buch, schaue deine
Lieblings-Netflix-Serie oder gehe eine runde
Spazieren, so kommst du auf andere Gedanken.

Schutze

Skorpion

danken.

Skorpion:
24. Oktober - 22. November

Liebe: Du bist ziemlich empfindsam und reagierst
sensibel, wenn sich deine Mitmenschen nicht ganz
korrekt verhalten. Besonders wenn dein Schatz sich
gedankenlos verhlt, geht dir das auf die Nerven. Sprich
das ruhig an, aber vermeide einen vorwurfsvollen Ton!
Bist du Single, kommst du zwar gut an, bist aber auch
leichte Beute fiir Bad Boys. Vorsicht!

Freundschaft: Fiir Deine treue und zuverldssige Art
wirst Du hoch geschitzt. Allerdings bist Du immer
etwas unberechenbar fiir Deine Freunde, weil man Dich
manchmal einfach nicht einschétzen kann. Sei einfach
ehrlich, wenn Dich etwas stort, dann kann das Problem
gleich geldst werden.

Gesundheit & Fitness: Du weiRt jetzt intuitiv, was dir
gut tut und was nicht. Du hast Lust auf Bewegung, aber
ibertreib es nicht mit dem Sport! Besonders
Schwimmen ist jetzt der ideale Ausgleich.
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SCHULERZEITUNG

Wir, von der Schiilerzeitung, sind sehr von
dem Projekt begeistert und empfehlen es
auf jeden Fall weiter. Das Ganze wird von
Herrn Helle-Weil und Herrn Woppowa
wie auch letztes Jahr geleitet.

Leider hat sich die Anzahl der
Schiilerinnen und Schiilern seit letztem
Jahr dramatisch von 20 auf 9 Schiiler
verringert, obwohl die Stimmung Bombe
ist und es auch nicht langweilig wird.

Jeden Tag besuchen wir verschiedene
Projekte und schreiben dann einen Artikel
dartiber, welcher dann in  der
Schillerzeitung auf Iserv ver6ffentlicht
wird.

Durch die Artikel bekommt man einen
Uberblick iiber die Projekte und erfihrt
auch mal etwas, was man normal nicht
gedacht hitte.

M.H & A.F

DIE REDAKTION
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Glenn Dérnte (9G3) G.D.

Anna Ferrari (8G1) A.F.

Leonie Fischer (9G1) L.F.
Soéren Gottstein (7G2) sg14

Merle Haas (8G1) M.H.

Justin Ludwig (8R2) J44
Emily Perkaus (8R1) Lu
Jannek Wiechens (8H1) jw

Mileen Woltmann (8R1) Mi




